Kde sa bude

evakuovat’

Evakuaéné zberné miesto — zhromazdisko
os6b je vytvorené v priestoroch 1.NP a na

parkovisku pri objekte Objekt xyz z ulice

2 e
3. Rektorat UK Safarikovo nam. 6.

V pripade vyhlasenia evakuacie Mestskou
Castou Bratislava - Staré mesto alebo
Okresnym uradom Bratislava bude miesto
pobytu evakuovanych spresnené podfla
vzniknutej situacie

Doélezité telefonne cisla:

Linka tiesnového volania - 112
Policia 158
Hasi¢sky a zachranny zbor 150
Rychla zachranna sluzba 155

ZASADY PRVEJ

POMOCI:

PRVA POMOC - je subor jednoduchych opatreni,
ktoré moézu byt pouzité v kazdom Case, na kazdom

mieste a ktoré mézu:

¢ zachranit zivot,

¢ zabranit zhorSeniu zdravotného stavu,
¢ urychlit zotavenie.

Ako postupovat?

¢ Bez ohrozenia vlastného Zivota zistite, ¢o sa stalo,

¢ ako prvého vzdy oSetrite najviac postihnutého,
¢ zabezpecte privolanie sanitky, lekara,

Ako poskytnut prva pomoc?
¢ Zastavte Zivot ohrozujuce krvacanie,
pri bezvedomi — zaistite volnost dychacich ciest,

.
¢ pri zastave dychania — poskytnite umelé dychanie,
.

pri zastave srdca — poskytnite nepriamu masaz
srdca,
¢ venujte pozornost protiSokovym opatreniam.

Pamatajte!

¢+ Nepotrebujete osobitné vybavenie — improvizujte,
¢ neprecenujte svoje sily, neohrozte samého seba,

¢ nehybte s postihnutym viac, ako je nevyhnutné!

ZABEZPECIT VCASNU

LEKARSKU POMOC !
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alebo
dopravu zraneného do zdravotnickeho zariadenia.
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CIVILNA OCHRANA

K vlastnej ochrane a vzajomnej
pomoci je nutné poznat moznosti
ohrozenia zivota, zdravia a majetku a
zasady poskytovania prvej predlekarskej
pomoci

Ohrozenie

Objekt OBJEKT XYZ svojim charakterom
je objektom kde sa spravidla sustreduje vacsie
mnozstvo oséb a jeho zamestnanci a osoby
prevzaté do starostlivosti mézu byt ohrozeni
zamernym alebo nahodnym pouzitim:
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chemickou nebezpecénou latkou,
radioaktivnou nebezpecnou latkou,
biologickou nebezpecnou latkou,
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d) bombou s konvenénou trhavinou.

Priestor postihnuty u€inkami dtoku je
charakterizovany :
1. usmrtenim, zranenim a ohrozenim velkého
pocCtu osbb,

2. kontaminovanim ovzdus$ia, vody, potravin a
terénu,

3. vznikom paniky postihnutého i nepostihnutého
obyvatelstva,

4. vznikom znacnych materialnych skéd a strat a
pod.

Na vyrozumenie v podmienkach APOLLO
BUSINESS CENTER su vyuZivané nasledovné
technické prostriedky :

1. miestne rozhlasové zariadenie

Kontakty na Objekt xyz :

e Technicky manazér Ing. ..............
427 i

Ako sa obc¢an dozvie

0 moznom ohrozeni

Varovny signal

VSEOBECNE OHROZENIE

Siréna pocutelna, ktorou
budete varovani

Nasleduje slovna informacia t.j.:

den a hodina vzniku alebo
skonc¢enia ohrozenia,

udaje o zdroji a druhu ohrozenia,
udaje o velkosti ohrozeného uzemia,
zakladné pokyny pre obyvatel'stvo.

Technicka skuska sirén sa vykonava 1-krat

mesacne, druhy piatok v mesiaci o 12. hodine.

Obcdania su o skuske informovani v Rozhlase
a televizii Slovenska.

Zasady spravania sa
obCanov v pripade signalu
\/Senbecné ohrozenie“

Zachovajte rozvahu, sirény sa spustaju

v okamihu v8eobecného ohrozenia

Uzatvorte okna advere, nevychadzajte

Z priestoru.

Vypnite klimatizaciu, aby sa do priestoru

nedostala nebezpecna latka.

V pripade, Ze nemate dostatoéne utesnené

okna (nie je potrebné pri plastovych oknach,

euro oknach) pripravte si k ochrane dychacich
ciest, odi a tela:

- vo vode namoCenu tkaninu, resp.
roztoku sody bikarbony (pri silnom
drazdeni dychacich ciest priloz
tkaninu k ustam a nosu, zakry si o€i
a dychaj cez fu),

- odev na nezakryté Casti tela.

Informujte o nebezpelenstve obcanov, ktori

nemuseli pocut’ varovny signal:

Poskytnite pomoc detom, star§im [ludom

a bezvladnym ob&anom.

Riadte sa podla pokynov prislusnych

organov.

Opustite  priestor (kolmo

zisteny navlhéenym prstom).
SMER VETRA

na smer vetra
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